Emlo térfogat meghatarozasi
modszerek az onkoplasztikai
sebészetben

Dr. Kunos Csaba

A Magyar Szenologiai Tarsasag Tudomanyos Foruma
Kecskemét, 2013. majus 17-18.




A noiesség szimboluma

m Az eml0 a noi ,esztétikai ontudat” kiemelkedoen
fontos komponense.
m Az eml0 alakjat befolyasold fo tenyezok:

1) alap (footprint)
2) térfogat (volume, conus)
3) borfelszin (envelope)

A harom 0Osszetevo harmonikus
aranya biztositja az esztéetikus
emloformat.




inframammary fold

Alap (footprint) : kék
Térfogat (volume, conus) : sarga
Borfelszin (envelope) : narancssarga




Az esztétikus emloforma

m Egyértelmien nem definialhatd

m Megitélese tortenelmi koronkeént, foldrajzi regionként
és tarsadalmankeént is kilonb6zo
m Szubjektiv
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A noi emlokon vegzett mutéetek
kovetkezmeéenyei

m Az alap méretének valtozasa
— csokkenés/novekedes

m Térfogatvaltozas
— csokkenés/novekedeés

m A borfelszin méretének valtozasa
— csokkenés/novekedeés

A két eml0 viszonya megvaltozhat!




A térfogatkulonbség jelentosege

m A sikeres emlorekonstrukcios mutétek alapfeltétele
az emlok térfogatkilonbsegenek ismerete

m Az emlok térfogatanak meghatarozasa pontosabb
mutéti tervezest tesz lehetdve a daganat miatt
vegzett mutetek, az emlohelyreallito es a
szimmetrizacios mutétek soran




A térfogatkilonbseg merese

m A rekonstrukcios és az esztétikai mutétek soran az
emlok térfogatanak kilonbséget a sebészek
tobbnyire szubjektiven becsiilik meg”* Ennek
pontossaga egyeni tapasztalat fiiggvenye

m Objektiv, pontos térfogatméreési modszer
alkalmazasa a rekonstrukcios mutétek tervezesenél,
lényeges, hasznosithato elonyt jelent

* Gustave Aufricht




Emlo térfogatmeéreési modszerek

m Direkt mechanikus mérések

— Terfogat kiszoritason alapulo modszerek
= Folyadékkiszoritas
= Termoplasztikus lenyomat térfogatanak mérése

m Antropometrikus modszerek

m Biosztereometrikus mérések

m Lézer-szkennerrel torténo méres

m CT, MRI vizsgalattal torténo méres




Direkt térfogatmeéres 1

m Folyadék-kiszoritason alapuld modszer
— Az emlOk vizbe l6gatasa
— Specialis eszkoz felhasznalasaval torténd mérés*

*Tezel et al.




Direkt terfogatmeérés 2

m Termoplasztikus anyag hasznalataval az emlo
lenyomata készitheto el

m Ezt mérhetd anyaggal feltoltjik,
ennek térfogatat megmerjik




Antropometrikus mérések 1

m Kdzvetlen: mellkas régio méreteinek felhasznalasaval,
matematikai képletek hasznalataval

Pl.: V=1/32xMP2x(MR+LR+IR-MP)*

*Qiao et al.




Antropometrikus meresek 2

m KOozvetett:
« 2D foto segitségevel, szamitogepes adatfeldolgozassal
» Biosztereometrikus
modszerrel
(dupla kamera)




3D felszin lezer szkenner térfogatmeéres

m Az iparban hasznalatos felszin ,letapogato” lezer
szkenner segitseégevel nyert adatok szamitogepes
feldolgozasaval mérhetd az emlok térfogata

m Fiziologias helyzet, de a mellkasfal ive nem lathato
m Ptosis eseten korlatozott érteku




MR térfogatmeres

m A diagnosztikus MRI vizsgalat soran készitett
retegfelvételek szamitogépes feldolgozasa
segitsegevel tortenik a terfogatmeérés

m Az alapoétlet az idegsebészeti diagnosztika teriletérol
szarmazik

m A térben abrazolt elvaltozasok térfogata specialis
szoftverekkel merheto




MR térfogatmeérées lepései

MRI felvétel készitése
Kijelolés a szeleteken — szegmentacio
A voxelek terfogatanak osszesitése

Tovabbi lehetdsegek:
— 3D abrazolas
— 2D linearis adatok mérése




ad 1. MR felvételek

m A paciens hason fekszik a vizsgalat soran, emloi
specialis tekercsekben helyezkednek el

m Atlagosan 40-60 szelets(ir(iséggel késziilnek a
mellkasfali felvételek

m Nagyobb szeletstriség pontosabb méresi eredmeényt
biztosit




ad 2. Szegmentacio

m A mérni kivant pixeleket minden egyes szeleten
kijeloljik, rogzitjik
m A szegmentacio manualisan torténik, csak részben

automatizalhatd, mivel az emlo és a mellkasfal
szOvetei hasonlo denzitasuak

m Az emloimplantatumok hatarai kénnyebben
megitélhetok, konnyebben kijeldlhetok a jelentos
denzitaskiilbnbség miatt




ad 2. Szegmentacio

m Fix anatomiai pontokhoz viszonyitva jel6ljik ki az
emlok hatarait

— Medialisan: a stermun felezovonala
— Lateralisan: m.pectoralis major lateralis sz€le

— Felll és alul: a mellkasfal ivén lévo kiemelkedés
UEANESE

m Ez a folyamat meglehetdsen idoigéenyes
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ad 3. A voxelek Osszesitése

m A kijelolt pixelekbol a meroszoftver
terfogategysegeket — voxeleket keszit

m A voxelek dsszesitesevel megkapjuk a kijelolt
teruletek terfogatat




Tovabbi lehetosegek

m 3D abrazolas

— A kijelolt teriilet térben modellezhetd, virtualisan
kdrbejarhatd

m 2D Linearis adatok
— emlo alapatméro
— eml6 magassag
— projekcio
— implantatum dimenziok
— stb. mérhetok




3D abrazolas
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3D abrazolas
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3D abrazolas




Segedprogramok a 3D modellezéshez

FreeForm Concept
ANSYS 11.0
Geomagic Studio
Mimics 11.11
Amira 5.0

Osiris

Etc.

Forras: www.idoimageing.com




Klinikai alkalmazas 1

Ismeretlen méretl implantatum cseréje
m [Dg..
— St.p.mastectomiam |.s. et

St.p.reconstr.mammae |.s. cum expander
implant (2008)

m MUtét terv:

— Az expander implantatum csereje fix terfogatu
implantatumra (2011)




Preoperativ allapot
e

—

Jelenlegi expander implantatum:
Mentor Smooth Round 550cc, 13,4-5,8 350-4307M




MRI terfogatmérés

m Az expander pontos toltotérfogata
nem ismert!

m MRI térfogatmérés adatai:

— Expander implantatum jelenlegi
terfogata: 396 ccm

— Bal eml6 (lagyrész): 272 ccm
— Jobb emlo: 472 ccm

Az MR terfogatmeéres alapjan a
megfelelo implantatummeéret:
200 ccm.




Posztoperativ allapot
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TA valasztott implantatum:
Mentor CPG 312 Cohesive III. Low Height Moderate Plus Profile 225cc
11,0-9,7-4,7 334-1107




Klinikai alkalmazas 2

Mastectomia, azonnali emlohelyreallitas
mDg.:
— Tu. mammae l.d. (2012) (DCIS)

Ve d Vd

m Muteti terv:

— Subcutan mastectomia és azonnali
emlohelyreallitas submuscularis expander
implantatummal




Preoperativ allapot




I terfogatmeéres

Jobb emlo: 263 ccm Bal emlo: 220 ccm




Posztoperativ allapot

Mentor Smooth Round Spectrum 325 cc 2,4 - 4,9 350-1450




Klinikai alkalmazas 3

Mastectomia, azonnali emlohelyreallitas
mDg.:
— Tu. mammae l.d. (2011) (DCIS)

Ve d v

m Muteti terv:

— Skin sparing mastectomia, SLNB, azonnali
emlohelyreallitas LD lebennyel + expander
implantatummal




Preoperativ allapot




MRI terfogatmérés

Jobb eml6: 485 ccm Bal emlo: 502 ccm




Posztoperativ allapot

Latissimus dorsi lebeny +

Mentor Siltex Medium Height
Style 6200 650cc

14,6-12,6-7,6 354-6215




Klinikai alkalmazas 4

EmIo aszimmetria implantatumokkal
mDg..

— St.post augment. mammae l.d. pp. asymmetriam
(2005)

= Mentor Siltex Contour Profile Becker 35 Expander/Breast Implant Cohesive II, 325 cc
12,5-10,9-5,5 324-1255

— St. post augment. mammae l.s. pp. asymmetriam
(2008)

" Mentor Siltex Round Moderate Profile Cohesive I, 250 CC 11,5-3,3 354-2507

77 /7

m Muteti terv:

= Szimmetrizacio/Bal oldali emloreductio (2011)




Preoperativ allapot




3D abrazolas




3D abrazolas




MRI térfogatmeresi eredmények

Nr | Material | Count | Volune | CenterX | CenterY |
CenterZ |

1 | Exterior | 21035856 | 22825384 | -7.7477 | -18.5907 |
4. 60078 |

2 | LA Inplant_Right | 345877 | 375301 | -87.4496 | -
10. 7280 | -8.10282 |

3 | LA Inplant_Left | 236862 | 257012 | 86.9726 | -
13. 6885 | -9.73250 |

4 | LA Breast Right | 686196 | 744571 | -84.4209 | -
34.8187 | 6.05927 |

5| LA Breast_Left | 1288170 | 1397755 | 91.5059 | -
52.2234 | 4.54461 |




Posztoperativ allapot

Bal oldali eml6reductio (6009)




Megbeszélés 1

m Az emlok térfogatanak pontos ismerete fontos s
kivanatos kovetelmény az emlot operalo sebész
szamara.

m Az emlotérfogat ismerete megkdnnyiti az
emlosebészeti beavatkozasok komplex tervezéseét
és kivitelezeset.

— az aszimmetriak kezelését
— az emlOablatio utani rekonstrukciokat
— térfogat-valtoztatassal jard esztétikai beavatkozasokat.




Megbeszélés 2

m Az emlok terfogatanak ismeretében tervezziik
meg a muteteket, ez alapjan valasztunk
implantatumot.

m A meéressel nyert objektiv adatok birtokaban

optimalis esztétikai eredményt érhetiink el,
pacienseink megelegedésere.




