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IX. Orszagos Jarébeteg Szakdolgozoi Konferencia
Balatonftired, 2012.

Farkas Annamaria, Dr. GObol Zsolt
Szent RoOkus Koérhaz és Intézmeényei,
Egynapos Sebészet, Budapest
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A Magyarorszigert Alapitvany kuritorai bgy batarostak,
bogy jeles Bizottsagot kérnck fel arra a celra.
hogy cgyust munkilkodyva
a Magyar Seellem Lithatatlan Muzeumit Etrehozzik.

Ezcn szindék tanusigaképpen 200L december 22-¢n
az Oeszagos Széchenyi Kanyvtar diszierméhen
a Bizottsag kinyilvinitya,
hogy az arra melto

SzeNT ROKUS KORHAZ
ket evsrazados gyogyite seolgilata

MAGYAR OROKSEG
amiré] ezen oklevél bizonysigot tesz

A Szent Rakus Korhiz nevét a2 Ananykonyv Srzi.

P ] |

i
Besis o o — G
A=‘-’ Atgle |
% ,rF fFrra I o z&tf 1[- o v/\_,-q-,‘_:.'.”,.qi l'.-""\|
?,-_.!a__ s ‘h‘i" : _I. |
:.'| e o .-h F s il -..~I-"';:.-ar.. t--'1 o]
Lo r“-"ﬁ.-«--1 ety '1'-.'.|- 4 : ) : j
e R a - L
: i A { Il'\- lu-‘-""h E "-"JJ“-""—

il
I g

,ij_',,l \._.l '_

i




A magyarorszagi egészsegugyi reform
eredmeénye:

A 214 éves Szent Rokus Kdorhaz és Intézményei
2007. aprilis 14l a 2006. évi CXXXII. tbérvény
alapjan az egészségbiztosito altal a tarsadaloosiias
keretében finanszirozott szakellatasi kapacitasok

felosztasra és a hozzarendelt ellatasi tertiletek
meghatarozasra kerultek.

Ennek soran a Szent Rokus Korhaz és Intézményeinek
szakellatasa:

» 88 kronikus agy
» 212 rehabilitacios agy
» Jarobeteg szakellatas

AKTIV AGY NULLA
korabban 625 agy volt — abbdl 545 aktiv



Kitorési pont valsaghelyzetben

Ebben a helyzetben palyaztuk meg az egynapos
sebeészeti ellatast:

Intézményink jelenleg az egyik legnagyobb,
évi Otezer egynaposittetre rendelkezik szetdéssel.

USA-ban a nitéetek t6bb, mint 80%,
EU-ban 40-50%a tortenik ebben a formaban.

USA teljesen mas infrastruktura, de Magyarorszag
EU tagallam, ennek ellenére nalunk még mindig
gyerekciben jar az egynapos ellatas.



Egynapos sebészeti beavatkozas:

Elére megtervezett, legyzes alapjan vegzett, diagnosztikus
es/vagy terapias sebeszi jellegpvékenyseég, melyet kovin a
beteg néhany oras szakfelligyeletet igenyel. A megfigyelési id
athuzodhat a kovetkéznapra is, deaz intézményben vald
tartozkodas nemhaladja meg a 24 orat Ezt kdveten a beteg
otthonaban, hozzatartozoi korében gyogyul tovabb. A beteg
biztonsaga nentehet alacsonyabb sziht mint korhazi ellatas
soran.

A beavatkozas tervezettddontjat a beteg és az orvos kdzosen
hatarozza meg.

A beteg az egynapos beavatkozast szakorvosi javaslat alapjan,
beutaloval veheti igénybe.

Az ellatas_mindenki szamara elerbetki rendelkezik ervényes
TAJ kartyaval. Kulfoldiek illetve biztositasi kartyaval nem
rendelkesk, térités ellenében vehetik igénybe a szolgaltatast.

Az ellatas _téritesmentes, csak a kulon igényelt kényelmi
szolgaltatasokert kell fizetni.

Egynapos miteti beavatkozast csak 5 év folyamatos szakmai
gyakorlatot szerzett szakorvos végezhet.
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Kialakitasanak oka

* Financialisan olcsobb ellatast biztosit,
hiszen tObb jarulékos koltség csokken:

Folyamatos agykihasznaltsag
1 apolasi nap

Kisebb rezsikdltseg
Hotelszolgalat lenésége




Kialakitasanak elonye |I.

Az aneszteziologia fejdéese lehétve teszi, hogy
altatdas utan 6 oOraval mar haza lehet bocsatani a
beteget.

A miutéti technika fejpdese miatt a beavatkozas
kevesbe megterhgl

A halaszthato riitéteket nemaz aktiv osztaly TVK
terhére, hanemegynapos sebészetben is el tudjak
vegezni.

Csaknenmegsinik a korhazi ferbzések veszelye




Kialakitasanak elonye II.

« Nagy konnyebbség a paciens és a
kezeborvos szamara is, hogy a
kivizsgalas Intéezményinkben, helyben,
teljes kotien biztositott.

« Maximalis biztonsag (csak gyakorlott
szakorvos vegezhet beavatkozast)

e Tervezett idpont (akut ellatas miatt
beavatkozas nemmarad el)

» Jobb kdrlilmenyek

 Hozzatartozok kdrében gyors gyogyulas



A Szent Rokus Korhaz Egynapos Sebeszete

2007. julius 24-6l operalunk intézmenylnkben az
egynapos sebeszet keretein beldl.

Fektet részlegink 44 agyas. Eb8b negy
szubintenziv, monitorral felszerelt.

V.I.P. kortermeink kétagyas, legkondicionalt, tv-vel
ellatott szobak, apartman jellégn kialakitva.
Jelenleg hat ilyen korteremmel rendelkezlnk.

Szemeszeti betegeinket kulon reszlegen fektetjuk,

husz agyon, negyagyas kortermekben, sajnos ezen a
reszlegen nincs kortermenkent mosdo nemenkent
van 2-2 mellékhelyiség a folyoson klepltve

Sebészeti, sgyogyaszati betegeink esetében minden
korteremben van zuhanyzo, WC
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Az osztaly jellemzoi

e Részleglinkdn 110 orvossal allunk saeéshben
Munkajukat

— az esetmenedzser,

— 5 apoldis,

— 5 mités szakasszisztens,
— 5 mitésseged,

— es szakmankent egy-egy adminisztrator segiti.
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Hogyan kerll a beteg az Egynapos Sebészetre

 Ambulans vizsgalat, szakrendeléseken
o Szakorvosi beutalas a kivizsgalasra
Elozetes nitéti idopont egyeztetése:
- beteg
- Szakorvos _
- esetmenedzser X
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Preoperativ kivizsgéalas

RTG, EKG, Laborvizsgalat, anesztezioldgiai vizsgalat, sziksémszef

egyéb képalkot6

. g

Osztalyos felvétel

Orvosi vizsgalat, adminisztracio

s

Fekteté részleg
A fekte részlegen az apol6 fogadja a beteget
Elokészités, betegfogadas, monitorizalas, dokumentalas

s

Miit6
A mitétek altalanossagban 8-1.4 6raig folynak. A paciens aiitbbe
mutésseged kiséretével kertl. Aitibol, a beavatkozas végeztéevel
fekvokocsin illetve local beavatkozasnabkibcsin szallitjak a korterembg
a beteget, illetve ha monitorizéalas szilkséges, a posztoperatine ke
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Tavozas
Altalanos sebészeti beavatkozasok, valamint egyggogyaszati ritétek
(laparoszkopiak, melddali hiivelyplasztikak, éleskés konizaciok) utan
paciensek az osztalyon toltik az éjszakat, masnap reggel hagyslatjal
kisével a korhazat. Amennyiben a paciens mar ivott, evett, sétalt es
panasza, az altaté- és keéxelosa masképp nem rendeli, hozzatartozd
kiséretében, a zarodjelentés atvétele utan elhagyhatja alytogrta
zarojelentés tartalmazza szikség esetére az osztaly, aQ@ara
esetmenedzser telefonos elééisépét, a hattérintézmények nevét,
elérhebségeét.
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Kiemelt figyelem a surveillance folyamat kialakitas

ara
Beavatkozas
Mas fekv ébeteg intézmeény
megkereséese
Jelentés elkészitése havonta
|  Esetmenedzser jelzése OENO és BNO szerint
e \\
¥
F(’ | Ambulans lap, Osszefoglal6 Miitéti program
zargjelentés
\
/ Dokumentacio \
Beavatkozas
Beavatkozas \ l

Apolasi lap




Miitétszamok alakulasa (db)
2007. julius 24- 2012. jdlius 25-ig
(6sszesen 16672 dbiibét)

gegeszet

gasztro 217

sebészet

5 1973

szajsebészet




Szowdmenyek szama
2007. jalius 24- 2012. julius 25-ig
az 0sszes fitet szamahoz viszonyitva.




Terveink, céljaink

A korhaz jo6\bjét egy donben egynapos sebészeti
Intézetté, centrumma valasaban latjuk.

Celunk — az egynapos sebészeti ellatas tertletén
— terségeket atdlelve avarosi és pest megyei
lakossag egyre nagyobb aranyban toften
ellatasa.

Szinten terveink kdzott szerepel, hogywitsik a
beavatkozasok koret, mas szakmakban is:
ortopédia, uroldgia.



- Betegeink 99,9%ban elegedettek
ellatasunkkal, visszajelzésiuk és
ajanlasaik alapjén.@
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A korhaz honlapjan minden
szukséges informaciot
megtalalhatnak rolunk:

www.rokus.hu



© www.moo.hu




