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� Spasticus eredetű � Csökkent tónus 
eredetű
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A  megjelenési forma azonos lehet! A kérdés az, hogy milyen az 
izmok egyensúlya és milyen másodlagos deformitást hoz létre!



I. PES EQUINOVARUS ET 
ADDUCTUS

Spasztikus:
� M. triceps surrae
� M. tibialis anterior, 

II. PES EQUINOVALGUS ET 
ABDUCTUS

Spasztikus: 
� M. triceps surrae
� M. peroneus longus, � M. tibialis anterior, 

posterior
→Az alsó ugróízület 

mediál felé 
subluxálódik

� M. peroneus longus, 
brevis et tercius

→ Az alsó ugróízület 
laterál felé 
subluxálódik
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� Felsőugró ízületben:plantár és dorzálflexió
� Alsóugró ízületben:pro- és szupináció
� Előlábban (Chopart és Lisfranc ízület: ad- és 

abdukcióabdukció
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TÚLKORREKCIÓ

� Az Achilles nem tudja a 
talajerőt a lábszárra 
továbbítanitovábbítani

� Hemiplegeknél ritkán 
alakul ki
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VALGUS SAROK ESETÉN

� A lábat pronatióba 
kényszeríti

� A lábtő deformálódik
� Korai arthrosis
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� A hosszboltozat 
kollapsusához vezet

� Az alsóugróízület � Az alsóugróízület 
subluxalódik
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