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Epidemioldgiai adatok

Magyarorszagon evente kb. 40 - 50 000 Uj stroke beteg
Stroke mortalitds: 150/ 100 000 / ev
Prognozis:

1/3
tUnetmentes

1/3

tartds fogyatékossag —
kb. 16 000 fé/év REHABILITACIO




A rehabilitacié eredmenyességeét
meghatarozo tenyez o6k
> a attitidje, aktivitasa, szocialis interakcioja

Y, (80%)

tipusa

\ (20%)

> a nagysaga es lokalizacioja
» megel6z6
> tenyez6k

> hatasok: rehabilitacios tréning




A neurorehabilitacio és az agyi plaszticitas |.

Plaszticitas = képlekenység, alkalmazkodas

Fiziologias:
» tanulasi folyamatok
» memaoria
» percepcio
Patholdgias korilmeények hatasara: regeneracio,
corticalis reorganizacio:
» szinaptogenezis
» axon proliferacio
» dendrit arborizacio
» Uj neuronok képzédese




A neurorehabilitacio és az agyi plaszticitas |l.

Reorganization takes place in the adult motor cortex

Merzenich, M et al., (1988)

| » szinaptogenezis
L > axon es dendrit proliferacio

Rehabilitative training induces cortical
reorganization after focal ischemia

Nudo, J et al., (1996)
Biernaskie et al., (2001)

Neurogenesis occurs in the adult brain @
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Magnetic Resonance Spectroscopy Identifies Neural , t{J = “J \
Progenitor Cells in the Live Human Brain TN
Louis N. Manganas et al., Science (2007) Ortega-Perez et al.,J Mol Hist (2007) JEEECY
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Neurogenezis régiol
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Mitral cells

Madeleine A. Johnson, et al. BMB reports (2009)




Neurogenezis

Adult NSCs
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O. Basak and V. Taylor, Cell. Mol. Life Sci. (2009)




A neurogenezis szabalyozasa
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Terapias lehet 6segek

> feladat-orientalt rehabilitacios tréning
» gazdag, sokiranyu koérnyezeti stimulus:

szenzoros, motoros, kognitiv

» novekedeési faktorok ¢

» endogen neuronalis 6ssejt kepz6deés fokozasa
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