


A terhessegi enlak a varandossag
Ideje alatt, illetve a szllest kovet
egy even belul kialakult rosszindule
emlodaganat, 3000¢b egy
terhesseget érint.A terhesség alatt
kialakult embérak aranya az utobbi
években egyre novekszik, melynek
egyik lehetséges oka az, hogydk n
egyre ké8bbi idopontra halasztjak a
gyermekvallalast.




Hasonloan a fiatalkori ediakokhoz
jellemzoen agresszivebb daganatok
alakulnak ki, rosszul differencialtak,
nagyobb a tumorok merete,
elorehaladott stadiumban észlelik
oket, és altalaban nem hormon-
érzekenyek.

The Breast 17 (2008) 426-428 Hatem A

et. al. : Treatment of metastatic breast
cancer during pregnancy: We need to talk!




Az esetek egyharmadaban triple
negativok, amelyek nem kezelbek
sem hormonterapiaval, sem a Her-2
receptorokon keresztll hato celzott
daganatterapias készitmenyekkel
sem. Ezert kap kilondsen nagy
hangsulyt a megfelélsebészeti
kezelés, melyet kemoterapia es
sugarterapia egeszit Ki.



N\
"\ Az onkolégiai kezelés mind az

- . anyat, mind a magzatot
veszélyeztetheti, ezert azt csak

\ - korszeti centrumokban szabad

K 4 kivitelezni, és a terapias
; ﬂleheﬁségeket, valamint azok
kockazatat onkoteamnavaslata
alapjan kell egyeztetni a terhes
anyaval, egyenre szabottan,
melyet donben befolyasol az |,
hogy a Dbetegseg melyik
trimeszterben alakult ki.




 Erett magzat esetén csadszarmetszéssel, vagy
elorehozott szulessel kell a terhességet
lezarni, majd midibbi ablaktacio utan
célszeti a szukseges kezeléseket
meginditani.

» Elorehaladott endrakban elésorban az
anyal szempontokat kell figyelembe venni
és az onkologiail kezelést mibb el kell
inditani. llyen esetben a magzat elhalhat,
vagy a terhesseg megszakithato.



' Sebészi kezeles és az ezzel jard

- anaethesia mindharom

# trimeszterben kivitelezhéia

W sugarterapia melkend, illetve a
..+ {szulés utani ilszakra célszér
“idében eltolni, a kemoterapia pedig
a masodik es harmadik
trimeszterben adhato.

European Journal of Cancer 46 (2010)
3158-3168 Amant Frederic et al: Breast
cancer in pregnancy : Recommendations
of an international consensus meeting




Y Aterhesség ets12 hetében vegzett

| sebészeti beavatkozasok jarnak a
legnagyobb kockazattal a magzat

o szamara. Mastectomia, quadrantectomia,
orszemnyirokcsomo biopszia, vagy
axillaris blockdissectio is elvégezbet
betegseg stadiumatol fuden.

Critical Reviews in Oncology/Hematology 67
(2008) 196-203 Miriam S Lenhard et al:

Breast cancer and pregnancy: Challenges of
chemotherapy




Mastectomia

Az agressziv es
jellemz6en nagyobb tumor
meret miatt a
mastectomiak aranya
nagyobb az emimegtarto

mutetekhez kepest.

Critical Reviews in
Oncology/Hematology 67
(2008) 196-203 Mirlam S
Lenhard et al. Breast cancer
and pregnancy: Challenges of
chemotherapy




Sentinel Iymph
L hode and vessels

' "u"alves allow
g { fluid to flow in
:..* \ one direction

only

FADAM.

A Iymphoscmtlgraphla alacsonyabb aktivitasu 12MBq
99mTc-jeldlt human kolloidalis albumin adasavatéork,
mely kevesbeé veszeélyezteti a magzatot. A terhea any
keréset figyelembe veve a kisebb kockazattal jaterm-
kek festékes maddszer is alkalmazhatd 6nmagaban.

EJSO 2005 31, 232-236 O. Gentilini et al.: Breast cancer diagnosed
during pregnancy and lactation: biological features and treatment
options



vena jugularis interna dextra .

a honalj nyirokcsoméi =

az emlé nyirokcsomaoi




Blood flow
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A beavatkozasokat thromboprophylaxis
alkalmazasaval kell végezni a terhességet
jellemz hypercoagulabitassa tarsuld fokozott
thromboembolias kockazat miatt.

Nagyon fontos a ftetet koveb megfeled
fajdalomcsillapitas is .



A posztoperativ idszakban

a tocometria ajanlatos, mert a
mutet utani analgesia
elfedheti a mehkontrakcios
fajdalmakat.

European Journal of Cancer 46 (2010)
3158-3168 Amant Fréderic et al:
Breast cancer in pregnancy :
Recommendations of an international
consensus meeting



Primer embpotlast inkabb a
sziles es a kezeléesek befejezese
utan javasolt elvégezni. Azért is
célszetibb ezt keSbbre

halasztani, mert az etid szilés
és szoptatas utani meretbeli
valtozasaval is szamolni kell,
mely befolyasolhatja a
helyredllito niitétek
kozmetikal eredmenyeét.




Valerie Beral professzor (Cancer Research
UK)és mtsai 47 tanulmanyt elemeztek.

30 orszagban ,50 ezer émdkban szenved
és 100 ezer egészseéges asszony adatai
vizsgaltak meg.

Kiszamitottak, hogy minden olyan ev,
melyben egy & szoptat 4,5%al csokkenti
az embrak esélyet.

Ez magyarazza azt, hogy mieért olyan
alacsony az eritak aranya a fejdo
orszagokban, ahol &knek 6-7 gyermekuik

IS van- szemben a nyugati orszagokkal, ahol
atlagosan 2-3 gyermeket vallalnak.



» A fejlett orszagokban adk ket-harom
honapig taplaljak gyermekeiket termeszetes
modon.

Az USA-ban az anyak 50%, Eurépaban

25%a, Skandinaviaban 10%dont ugy,
hogy nem szoptat.

* A szoptatas idején felfedezett émdkot
mielobbi ablaktacio utan a stadiumanak
megfeleben kezeljuk.



30.hetes terhes
cT2(34mm)cN1MO

IDC Grlll. ER: neg PgR: bizonytalan
-Her-2 poz.

Primer szisztemas KT /2 ciklus AC/
Programozott szllés (Sectio Caesarea)
Mastectomia+ABD

ypT1lypN1IMO 2/15 nycs

Adjuvans 2 ciklus AC, majd 4 ciklus
Taxotere




Adjuvans ST a jobb erfite+nyirokregiokra
1,8Gy-s frakciok 3DCRT 50,4 Gy 0sszdodzisal

Ismételt hormonreceptor meghatarozas

ER, Pgr : pozitiv

Zoladex+Zitazonium

Adjuvans Herceptin therapia indult.

A beteg és gyermeke egészseges, az édesanya
emlo helyreallito niitétet szeretne.









