Sulyos sérult oktatas a
Honvédkorhazban,

avagy hid a hospitalis és prehospitalis vilag kdzot

Dr. Hetzman T. Laszlo — Dr. Eross Attila




MH EK Honvedkorhaz

> Sok éve trauma centrum
> teljeskor i ellato | :-g
> SBO-ba mte I "”‘" 5
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..minden adott és mégsem
mindig a legjobb , érzéssel”

jovunk ki egy sulyos sérult
ellatasabol...




Azonositott problémak

Ellatok mas iskolakbdl kertilnek ki, nem
ismerik egymast

K6z0s nyelvezet hianya
Eljarasrendek hianya
Tekintélyelv(iseg
Tisztazatlan betegutak
Kommunikacios zavarok

Team koncepcio hianya
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MAGYAR HONVEDSEG EGESZSEGUGYI KGZPONT
MH EK Honvédkoérhaz a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Oktaté Korhaza

NYILATKOZAT

Mi, az MH EK Honvédkérhaz osztalyvezetd fGorvosai alairasunkkal tdmogatjuk. hogy a

Kellett a teljeskorii osztalyveze
fels6 vezetoi tamogatas...

larsszakmak egyutmukodesel es kolesonos tiszteletét is, mely az interdiszeiplinaris napi munkank
egyik legfontosabb alapja.

o

Budapest, 2016. november 7.

Dr. Bakity Boldizsar Prof. Dr. Csomds Akos Dr. Csokay Andrds Ph.D.
nya. orvos ezredes €. egyetemi tanar osztalyvezetd fSorvos
osztalyvezetd forvos osztalyvezetd forvos Idegsebészeti Osztaly
1. Sz. Sebészeti Osztaly Kozponti Aneszieziologiai ¢s Intenziv Terdpids
Osztaly
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Dr. Gaspér Szaboles Dr. Ried! Erika
orvos alezredes osztalyvezetd fGorvos
mb. osztalyvezetd foorvos Kozponti Radiologiai Diagnosztikai vezelD forvos
Baleseti Sebészeti Osztaly Osztily Stirgdsségi Betegetellato Centrum
1134 Bud I, Rébert Karaly kri. 44

Telefon: 436 1 465 1800; Fax
Web: www honvedkorhaz.hu; E-mail: honved

@

gyvitel@hm.gov.hu
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KELL HOZZA...a'kézo0s nyelv
klalakltasa




Guideline/prc

| #) POLYTRAUMA-PROTOKOLL 2009.01.20.9:50

#) POLYTRAUMA-PR1.0-Hetzman 2009.01.22.13:59

A MH EK Honvédkorhaz
sulyos sérult ellatasi
eljarasrend
- oktatasi anyag -

Szerzok Dr. Hetzman T. Laszlo, Dr. Erdss Attila

Dr. Vet6 Tamas, Dr. Kiss Attila, Dr. Burany Béla,
Dr. Varhelyi Levente, Dr. Zsiros Lajos

Egyeztetés

Jova hagyta Dr. Zacher Gabor, Dr. Csomds Akos, Dr. Gaspar Szabolcs
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Verzio / datum 65.2, 2017.02.176
Ervényes ~30T8TI3L.

Vonatkozik

JOGOK




KELL HOZZA...csapatok csapatként gyakorlasa

sportolok boxutca csapatok zenekarok




El. csapatok is csapatként kell, hogy gyakoroljanak

ment6k harctéri kdrhazi csapat harctéri HAZMAT csapat




Egységes elbrejelzés - fogadas

Beteg vagy sériilt elorejelzése
SBAR és ATMISTER felhasznalasaval
(Hetzman T. L., Eross A., v1.4 2015.03.25))

Bemutatkozas

egys€g azonositasa

Eletkor

telnott / gyermek év

Idopont

baleset 1deje / tliinetek

Mechanizmus

seriilés / betegseg

Sériilés / tiinet

fejtol lefel€ / szervreng

Vitalparaméter

stabil / instabil / extrém instabil

Terapia

intubalt / nem intubalt

Varhato erkezes

ora:perc-kor

Azonnali sziikséglet

sokktalanito, vér, muto, PCI

Visszaigazolas

Hany éves?

T Mikor sérilt?
Nem trauma: mikor kezd6dott a tinet?

Hogyan sériilt?

Nem trauma: mi az el6zmény?

Milyen testrész sérilt?

Nem trauma: milyen tunetei vannak?

Mik az aktualis
paraméterek?

Milyen kezelést kapott?
Mikor érkezik?

Mivel készuljunk?

Van-e esetleg adata?

Ha az id6 engedi

HENEREHES




Egységes team riasztasi kritériumok

TRAUMA TEAM AKTIVALAS SZUKSEGES?

- L] Traumas Gjraélesztés utan

[] Légut veszélyben vagy varhatéan intubalandé
L] Intubalva vagy laringealis maszkkal szallitjak

[] Légzésszam <10 vagy >29

[] Légzéstamogatas igénye

L] Nyilt / fesziil6 pneumothorax
[ Instabil mellkas

[] Massziv vagy katasztrofalis vérzés (gyanuja)

[ 1 Szisztolés vérnyomas tartdsan <90 Hgmm

[] Sdlyos medencesériilés (gyanuja)

L1 Nyak, mellkas, has, medence barmilyen penetralé sériilése

[] GCS motoros érték <4
[] Gerincveld sérulés jele
[ Nyilt vagy impresszids koponyatérés

[] Két vagy tobb proximalis végtagtorés (gyanuja)
L] Proximalisan roncsolt, nyuzott vagy amputalt végtag
[1 >15% vagy kritikus terilet égése




Szabalyozott team riasztasi rend

Aneszt orvos Aneszi assziszlens

SBO valtasvezetd Traumatologus Mitd diszpécser /
| (leamleader) 3 ’ orvos {gyeletes mitdsnd

Hasi sebész orvos

5. 4 ldegsebész orvos |
(ha koponya/gerine sérill) «

SBO miszak- T
vezelo apold




Csapattag
Elhelyezkedés

ElGkészilet

Beteg érkezése

Vizsgalat/
monitorozas

Beavatkozas

Elhelyezkedés-
b6l adédé
feladatok

Késdbbi
feladatok

Leosztott szerepek

TEAM
LEADER

| SBO orvosl

Team Osszehivas
Szerepkiosztas
Labor/CT/vérellato
értesitése

ANESZTEZIA
(ABD)

Aneszt. orvos + Aneszt. assz.
fejnél

Respirdtor/oxigén/maszk
Légutbiztositas eszkozei
Légutbiztositas gyogyszerei
(Sedato)analgesia

e

SBO orvos2 + SBO ndvérl
beteg bal oldala

Vénas kanilalas eszkozei
Inflziomelegités eszkozei
Laborminta csovek
Monitor bekapcsolas

Trauma orvos + SBO névér2
beteg jobb oldala

Huzosin, medencedyv, egyéb
rogziték
Melegités eszkozei,
sokktalanito felf(ités
Hélyagkatéterezés eszkozei
Vizeletes laborcsé

informacio v 1ot
szintetizalasa
Csapatvezetés

woirhelvezés, kicsomagolas, teljes ruha levagas

Vizsgadiai
etCO2 monitor

Konzultacio
(seb, idegseb)

Nyaki gerinc immobilizacio
Légltbiztositds
Oxigén/lélegeztetés

<21 mellkas, medence,
=220 csOves csontok
v onudlata

Vénas Kariua. oo
Labormintavétel,
cimkézés
Folyadék/vér
meghatdrozas
Véradas

Nyilt vérzés ellatasa
Huzdsin, medencedv
Mellkascsdvezés

Beteggel kommunikal
(Sedato)analgesia
AMPLE

Tetanus / IVAB

Helyet ad FAST-hoz
Hélyag katéterezés,
vizeletminta
Betegmelegités

CT/m(it6 értesitése
CT-ben kozos dontés
Dokumentacio

TL kérése szerint egyéb
CT-be kiséret
CT-ben k6zos dontés

TL kérése szerint egyéb
12-EKG

Részletes fiz. vizsgalat
CT-ben kozos donteés
mit6i eszkozigény szervezés




Csapattag

Elhelyezkedés

SZALLITAS [:7:\s][e]Xe]c]/'Y ADMINISZTR.
Radio. orvos + technikus.

beteg jobb oldala
(hattérben)

2 betegszallito

Sérult 1abnal

ElGkeészulet

Agy és trp oxigén
Gerincagy/backboard
Monitortalca

UH/rtg mozgatas

UH el6készités
rtg el6készités

SBO admininisztrator

Szamitogépnél

IRNOK

SBO junior orvos

TL mellett

Betegfelvétel

Sulyos sériilt adatlap
el6kGeészitese,
White board el6készitése

Beteg érkezése

5 mp-es vizsgalat (TL), hands-off atvétel, betegathelyezés, kicsomagol

as, teljes ruha levagas

Vizsgélat/
monitorozas

Mentédokumentacio

Valés ideji dokumentalas

Beavatkozas

Rogzité felhelyezés
Laborminta szallitas
Vérszallitas

FAST
Helyszini rtg
Rtg értékelés képernyén

Betegfelvétel
Vizsgalatkérés
(labor, képalkoto)

Valoés idejli dokumentalds

Elhelyezkedésbdl
adodo feladatok

Valos idejli dokumentalas

Késébbi feladatok

TL kérése szerint < v

Szallitas

1 8kelég (vagy

Ora allitas
Dokumeantacid

Sulyos sérilt adatlap lezarasa,
White board letérlése




Leosztott helyek

McLarenFodrang:




Egységes diagnosztikai stratégia

Primer
vizsgalat

Instabil .
(folyadékra nem vagy ' Stab”

atmenetileg reagal)

FAST + mrtg : Részletes vizsgalat

sz.e. medence rtg

Stabil

Vérzés Szivcontusio
Nem csillapithat6 vérzés (mellkas,

has, medence) tPTX / tamponéd
Harantlaesio

(vérzés nélkil vagy csillapithaté
vérzéssel) S ;

Kivalté ok kezelése

<

I?a,mage Cor.'trf)”. . Polytrauma CT : - - - Celzott rontgen
mtét / embolizacio




A FELMERES




Mennyire érzed magad komfortosan a
trauma teamben?




Szeretnéd-e, ha sulyos sérultként a mi
SBO-nk latna el?

41 (34.7%

32 (27.1%)

19 (16.1%)
13 (11%) 13 (11%)




A KEPZESI CSOMAG




Tantermi napok

R—

»Oulyos sériilt ellatasi képzés
Elméleti nap"
»A” éplilet - Kék terem,
8:00-15:00

T

a/ka[Om

Sulyos sérult fogadas
menete
Csapatelméleti alapok

Legfontosabb nem
technikai készségek

Gyakori ABCDE problémak
és seruléstipusok




Team leader nap

Csapatvezetési készségek
Koordinal, 6sszegez,
iranyit

Nem technikai készsegek
Sérult ellatas vezetése
Specifikus szakmai témak
Scenariok

MINDEZT - HANDS OFF




Szimulacidés napok

Teljes team
Sokktalanitéban

3 scenario

OMSZ altal atadott sérult
Valos eszkozok

Valos idejl ellatas

Valos diszpozicio
Kiertékelés, debriefing




Mire fokuszaltunk?

Csapatmunka

Csapat szintii készségek

Mire NEM fokuszaltunk?




A HATTERMUNKA




2016 OKTOBER 2016 NOVEMBER 2016 DECEMBER

H K Sze C P Szo V H K Sze C P Szo V H K Sze C P Szo V

1| 2 1 314 (|5]|6 112 |3 |4

819 8 11112 |13 9 10|11

15| 16 15 18119 | 20 17118

22 | 23 22 25| 26 | 27 24 | 25

29| 30 29 31

FOSZAKORVOSI OSSZEVONAS

2017 JANUAR 2017 FEBRUAR
K Sze Cs P Szo H K Sze Cs P Szo MEGBESZELES

MULTIDISCIPLINARIS

1123 )| 4

4 6 9 11011

)
11112 |13 16 |17 | 18 HATTERMUNKA

18 | 19 | 20 24 | 25
SOKKTALANITO BEJARAS

25|26 |27

INSTRUKTOR NAP




Szervezésben részt vettek

Bakity Boldizsar dr. T
Bogdan Tiinde
Csom&s Akos dr.
Csdkay Andras dr.
Erdss Attila dr.
Farkas Petra dr.
Gaspar Szabolcs dr.
Gyérik Jozsef
Hetzman T. Laszl6 dr.
Juhasz Veronika
Kelemen Maté (OMSZ)
Kis Edit

Kiss Attila dr.
Kocsis Tibor dr.
Konczné Réti Rdézsa
K&vari Viktor dr.
Marfai Tibor
Muzsay Ildiké dr.
Nagy Ferenc (ERC)
Nagy Laszlo dr.
Nagy Zsolt (OMSZ)

Nardai Gabor dr.
(PSUKRBK)

Pasek Norbert

Pataki Tibor dr.
Papai Tibor

Ried| Erika dr.
Sajtos Erika dr.
Szabd Csaba

Szabd Zsuzsanna
Szedlak Miklos dr.
Sztojka Gergely
Varhelyi Levente dr.
Vet6 Tamas dr.
Zacher Gabor dr.
Zaborszky Zoltan dr.




A MERLEG




SBO KAITO

41 orvos (9 TL) 41 orvos

39 29 asszisztens
14

16 |

20
mentoegysé







Mennyire érzed magad komfortosan a
trauma teamben?

elotte

5.8/10

utana

8.0/10




Szeretnéd-e, ha sulyos sérultként a mi
SBO-nk latna el?

elotte

3.3/5

utana

21 (14.4%) 42 / 5




Miért hid ez?

...prehospitalis képzéseinkbdl
atvett tapasztalatok az oktatasban




DE miért hid ez méginkabb?

Mentbszolgalat teljeskor( bevonasa

Riasztds Standard Atvétel
Scendrio  elCrejelzés  Tegm Riasztas
El6rejelzés  Standard Scenarid
Beszallitds ~ fogadas Diszpozicid




...es leginkabb azért hid...

...mert a kialakitott korhazi csomag a
megkezdett prehospitalis ellatas
folytatasat keépezi

igy a lanc mar nem is lanc, hanem kotél...




SOKKTALANITO L.
SHOCKROOM I.




