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Az intenzív terápia és a sürgősségi 
betegellátás szerepe az akut jellegű 

betegellátás rendszerében:

CSAK EGYÜTT LEHETSÉGES! 

MSOTKE Siófok, 2017.



Kellenek-e „mini” intenzív osztályok az 
Sürgősségi Betegellátó Osztályokra?

SZERINTEM NEM. 

MSOTKE Siófok, 2017.



KONKLÚZIÓ:

• „Ebben a prospektív, megfigyelő vizsgálatban (n=525), 
amit az SBO-n gépi lélegeztetett betegeknél végeztünk, 
szignifikáns előnye volt a minél korábbi ITO átadásnak.” 

West J Emerg Med. 2017;18(5)972-979.

MSOTKE Siófok, 2017.



Evidenciák a véleményem mellett

• A kritikus állapotú betegek ellátásának első órája a 
betegkimenetelt meghatározó faktor. 

Slutsky AS. Ranieri VM. Ventilator-induced lung injury. NEJM
2013;369(22):2126-36.

• Az SBO-n lélegeztetett betegek többsége nem részesül 
tüdő-protektív lélegeztetésben.

Wilcox SR. Initial mechanical ventilator settings and lung protective
ventilation in the ED. Am J Emerg Med. 2016;34(8):1446-51.

• Az SBO-n lélegeztetett betegek lélegeztetési 
paraméterei nincsenek változtatva az ápolás során. 

Fuller BM. Mechanical ventilation and ARDS in the ED: A multicenter, 
observational, prospective, crosssectional study. Chest. 2015;148(2):365-74.

MSOTKE Siófok, 2017.



”Fewer EDs now care for more patients, and ED 
nursing ratios are a fraction of those in the ICU.”

July 2013, Vol. 20, No. 7

!
MSOTKE Siófok, 2017.



Egyszerű kérdés:
Tudjuk-e azt, hogy hány intenzív osztály van 

ma Magyarországon? 

MSOTKE Siófok, 2017.



MAITT adatbázis: 
Az intenzív osztályok listája 2017 = 80 db

• Az e-mail címek pontosítása a MAITT frissített adatbázisa.
• A kézbesítetlen e-mail címeknél mobiltelefonszám, sms

segített.
• Sajnos van olyan osztályvezető, aki nem MAITT tag… 
• Mindössze 2 e-mail cím hiányzik már csak☺☺☺.

MSOTKE Siófok, 2017.



OEP adatbázis, 2017. február

• A lista alapján összesen 132 finanszírozásra 
befogadott intenzív osztály van az országban. 

• Egyszerű statisztika: ?

Adatok Dr. Gresz MiklóstólMSOTKE Siófok, 2017.



Nos, akkor most hányan is vagyunk? 
• Az adatbázisban 80 intenzív osztály szerepel. 
• 5 intenzív osztály van: 

• Borsod-Abaúj-Zemplén, Bács-Kiskun. 
• 4 intenzív osztály van: 

• Csongrád, Somogy.
• 3 intenzív osztály van: 

• Baranya, Békés, Győr-Moson-Sopron, Hajdú-Bihar, 
Heves, Pest, Szabolcs-Szatmár-Bereg, Zala.

• 2 intenzív osztály van: 
• Fehér, Jász-Nagykun-Szolnok, Komárom-Esztergom, 

Nógrád, Tolna, Veszprém.
• 1 intenzív osztály van: Vas.

• 25 intenzív osztály van: Budapest
MSOTKE Siófok, 2017.



Írtam egy e-mailt minden osztályvezetőnek 

MSOTKE Siófok, 2017.



EREDMÉNYEK…

…miket találtam?

MSOTKE Siófok, 2017.



Hatalmas különbségeket a nővérlétszámban

!
MSOTKE Siófok, 2017.



A nővérhiány főleg a nagyobb ágyszámú 
osztályokat érinti 

MSOTKE Siófok, 2017.



A nővérlétszám az ITO ágyak szerint 
csoportosítva (medián, min-max)

=1,6

=1,8

MSOTKE Siófok, 2017.



A nővérlétszám tekintetében nincs különbség 
vidék és Budapest között (medián, min-max)

MSOTKE Siófok, 2017.



A kisebb osztályokon inkább orvoshiány van

MSOTKE Siófok, 2017.



A válaszok általánosságban

• Összesen 80 e-mailt küldtem ki, és 56 válasz 
érkezett vissza (70%-os arány☺!).

• Ágyak száma: medián 10 (min. 5, max. 38).
• Betegek száma: medián 6, átlag 8.
• Nővérlétszám: medián 3, átlag 5.

• Mi van a sorok között:
• A 6 ágynál kisebb osztályokon csak 1 szakorvos 

van, nincs szakorvosjelölt, nincs kisegítő 
személyzet (gyógytornász, beteghordó).

• Az ágykihasználtság: 63,7%...

A kommentek?

1. Az 55 kommentből 48 elsőként említette a 
NŐVÉRHIÁNYT.

2. Az 55 kommentből 35 említette a financiális 
nehézségeket.

MSOTKE Siófok, 2017.



Kérhetünk-e több intenzíves ágyat?

MSOTKE Siófok, 2017.



0 5 10 15 20

UK

France

Germany

Hungary
C

o
u

n
tr

y

ICU beds per 100,000 Population

Intenzív ágyak elérhetősége 100 000 lakosra

Csomós, Acta Anaesth Scand, 2006;50:72.

MSOTKE Siófok, 2017.



Adhikari, Lancet 2010, 376: 1339-
1346..

Intenzív ágyak elérhetősége 100 000 lakosra

MSOTKE Siófok, 2017.



Egy lehetséges megoldás:

Kevesebb intenzíves ágy változatlan 
volumenű (!!!) finanszírozás mellett. 

MSOTKE Siófok, 2017.



OEP adatbázis, 2017. február

• A Budai Egészségközpontban 5 műtő üzemel, akut 
felvétel nincs, csak elektív műtétek.

• Kell oda 14 db ITO ágy…?

Adatok Dr. Gresz MiklóstólMSOTKE Siófok, 2017.



Egy hangsúlyos mondat:

A HBCS biztosan nem jó az intenzív 
osztályok finanszírozására!

MSOTKE Siófok, 2017.



Az ITO finanszírozás különbözőségei 
Európában*

Példa eset:

75 éves tüdőgyulladásos beteg, gépi lélegeztetés 
tracheosztómia nélkül, a lélegeztetés időtartama <5 

nap, az ITO-ról elbocsájtva a 7.napon

Question:
Can you please give us the approximate amount 

of reimbursent your ICU get for this case?

*Organized by ESICM Health Economics Research Group

MSOTKE Siófok, 2017.



Az ITO finanszírozás különbözőségei 
Európában

11 641     €

1 966   €

8 747      €

4 307 €

Ugyanazon ITO ápolás térítése 4 országban

MSOTKE Siófok, 2017.



Mi lehetne szerintem a megoldás az intenzív 
osztályok finanszírozására?

• Be kellene vezetni a bázis finanszírozás fogalmát, 
ti. az intenzív osztályok költségének 65-70%-a fix 
költség. 

• A fix költség független attól, hogy van-e beteg az 
intenzív osztályon, vagy nincs.

• A legpontosabb finanszírozás a 
szervelégtelenségek költségén alapul.

• A kezelt betegek finanszírozását a szervelégtelenségek 
száma adja. 

• A homogén betegcsoportokat meg lehet hagyni a 
kórházi finanszírozásra. 

MSOTKE Siófok, 2017.



A súlyos szepszis ápolási költsége ágyanként 
107 200 Ft.

…egy nővér bérköltsége???

Csomós, Orv Hetil, 2005;146:1543. 

MSOTKE Siófok, 2017.



Táplálás

$703 $1,901

$24,000 $61,000
Autó légzsák

$37,000 $74,000
Beültethető defibrillátor

$15,000 $164,000
AMI kezelés tPA-val

$32,000 $143,000
Koleszterin csökkentők

$8,000 $69,000
Coronaria bypass 2 érbet.

$8,000 $370,000
Stroke megelőzés 
Syncumarral

$20 000/QALY $100 000/QALY

Elfogadott terápiák költség-hatékonysága 
Magyarországon

$44 400/QALY

Legdrágább ITO gyógyszer

$26,700 $48,800

Dalziel, J Nutr, 2006;7:1879.

MSOTKE Siófok, 2017.



Végső megjegyzés:

A finanszírozás javításához kellen(én)ek
SAJÁT ADATOK!!!

MSOTKE Siófok, 2017.



prosafe.marionegri.it

A PROSAFE az adatjelentő intenzív osztályokat 
folyamatosan ellátja pontos, hiteles, bizalmas 

adatokkal, amivel a saját teljesítményüket 
összehasonlíthatják az átlaggal.  

MSOTKE Siófok, 2017.



Saját ITO-nk adatai 4 hónapra 



Saját ITO-nk adatai 4 hónapra 



Saját ITO-nk adatai 4 hónapra 



Saját ITO-nk adatai 4 hónapra 

MSOTKE Siófok, 2017.



Összefoglalás

1) A kritikus állapotú betegek sürgősségi ellátása 
országosan felülvizsgálatra szorul. 

2) Betegadatok online gyűjtése nélkül soha nem 
javul meg a rendszerünk.

3) Egyértelmű a nővérhiány és a kis kórházak 
orvoshiánya. 

4) Én azt szeretném, ha lenne Magyarországon is 
egy olyan testület, amelyik felelősen eldönti hol, 
milyen intenzív osztály üzemeljen.

5) A finanszírozásra én egy megoldást látok: bázis 
finanszírozás a HBCS-től függetlenül, mert a 
ITO-k fix költsége magas (eléri a 60%-ot).

MSOTKE Siófok, 2017.



Köszönöm a figyelmet!

MSOTKE Siófok, 2017.


