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HÁTTÉR

• A stroke mortalitása Magyarországon 

1980 óta folyamatosan csökken

• Ennek hátterében állhat:
• Az incidencia csökkenése
• Az esethalálozás csökkenése

• Enyhébb kezdeti tünetek
• Arányaiban kevesebb állományvérzés

• A fentiek mindegyike

• A debreceni stroke adatbázis 8000+ betege alapján Magyarországon a 
kórházba felvett, igazoltan acut stroke esetek 

• 87,7%-a ischaemiás stroke, 
• 10,9%-a agyállományvérzés (ICH), 
• 1,4%-a subarachnoidealis vérzés
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Módszerek

• A 2004-2015 közötti 12 éves periódusban az OEP számára beküldött 
ellátási adatok

• BNO-10 háromjegyű kódjainak elemzése

• Állományvérzés: BNO-10 I61-I62

• Az esetek leválogatása
• betegszámok és esetszámok

• sürgős és nem sürgős felvételek 

• megyei bontás

• túlélés 30 napnál

• túlélés egy évnél



ICH betegszámok 2004-2015

• A vizsgálat 12 éve alatt 
86 426 beteg fordult 
elő legalább egy 
alkalommal nem 
traumás intracranialis
vérzés diagnózissal a 
fekvő- és járó 
ellátórendszerben.

• Az évente előforduló 
személyek száma ~10 
ezer fő
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I61 és I62 betegszámok az ellátórendszerben

Év Csak fekvő Csak járó Fekvő+ járó Össz fekvő

2004 3913 3870 2699 6612

2005 3732 4164 2826 6558

2006 3313 4114 2840 6153

2007 2789 4043 2994 5783

2008 2585 3932 3276 5861

2009 2292 4044 3449 5741

2010 2349 3729 3444 5793

2011 2353 3710 3347 5700

2012 2162 3788 3502 5664

2013 2166 3990 3751 5917

2014 2136 3915 4007 6143

2015 2012 3971 3817 5829

Évente ~6.000 beteg jelenik meg a fekvőbeteg ellátórendszerben agyállományi vérzés diagnózissal



Fekvőbeteg ellátás agyállományi vérzés miatt
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Össz fekvő Össz sürgős

A 2007-es ágyleépítések után a korábbi agyvérzések miatt felvett betegek aránya jelentősen lecsökkent 

Az utóbbi években az állományvérzéses esetek >90%-a sürgős felvétellel kerül az osztályokra
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30 napos és egyéves esethalálozás a neurológiai 

ellátórendszerben
Case fatality at 30 days Case fatality at 1 year

A 2007-es ellátásszervezési változások tükröződnek az esethalálozási értékekben is



Intracranialis vérzések 

Nem traumás 
agyállományvérzés (ICH)

Spontán 
(hypertensiv)

Spontán 
(nem hypertensiv –

amyloid angiopathia)

Anticoagulans
mellékhatásként 

(pl. INR: 5,8)

Traumás subduralis
vérzés

Subarachnoidealis vérzés
(nem traumás, 

aneurysma rupt) 

Subarachnoidealis
vérzés, traumás, 

(subduralis
vérzés is van) 

Traumás (contusiós) 
agyállományvérzés 

Traumás epiduralis
vérzés

Traumás (contusiós) 
agyállományvérzés
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Két kérdés

• Mi a teendő véralvadásgátló kezelés mellett kialakult 
acut agyállományi vérzésben? (ugyanaz-e a teendő K-
vitamin-antagonista és NOAC szedése mellett is?)

• Mi a tegyünk a magas vérnyomással acut agyállományi 
vérzésben? (ischaemiás stroke-ban 220/120 Hgmm 
alatt semmit – de ugyanez a teendő 
állományvérzésben is??)



Online hozzáférés:
www.stroketars.hu



Véralvadás

Rivaroxaban
Apixaban
Edoxaban

Dabigatran

Thrombocyta aggregatio

KVA –
Warfarin,
Marfarin, 
Syncumar

Heparin
LMWH



Idarucizumab

N Engl J Med 2015;373:511-20.



Antidote for Xa
inhibitors

N Engl J Med 2015;373:2413-24



Syncumar®, Warfarin®, Marfarin®



Teendő NOAC (direkt thrombingátló és aktivált X. faktor gátlók) 
mellet kialakuló állományvérzésben

Pradaxa® (dabigatran) 

Xarelto® (rivaroxaban)
Eliquis® (apixaban)
Lixiana® (edoxaban)

Praxbind®, 



Aspirin, Plavix, Asasantin, clopidogrel

NovoSeven



Lényeges különbség az ischaemiás stroke és az állományvérzés között!!

• Ischaemiás stroke: 220 Hgmm alatt ne csökkentsük!
• Állományvérzés: 140 Hgmm-ig csökkenthető



Péntek 
estére…..



A 2007-es 25%-os neurológiai ágyszámleépítést nem kompenzálta a járóbeteg ellátás óraszámváltozása (az is csökkent)



Agyállományi vérzések epidemiológiája –
összefoglalás-1.

• Agyállományi vérzés jelentett diagnózissal a 2004-2013 időszakban 

évente közel 10 ezer személy jelenik meg a hazai ellátórendszerben, 

közülük 6 ezer a fekvő ellátásban

• Az adatok jól tükrözik az ellátásszervezési változásokat



Agyállományi vérzések epidemiológiája –
összefoglalás-2.

• Az évi 6000  fekvőbeteg közül 4600 főnél sürgősnek minősített a felvétel

• Feltételezzük, hogy 

• agyállományi vérzés diagnózisa képalkotó vizsgálat leletén alapul, 

• az I61 és I62 diagnózissal lejelentett, de nem sürgős jelleggel felvett betegek jelentős 

részében az anamnesisben szereplő agyállományi vérzés miatt jelentették az I61 -

I62 diagnózist, vagy mellékleletként találtak az átvizsgálás során állományvérzést,

• az I61 és I62 diagnózisokkal jelentett, sürgős felvétellel kórházba  kerülő 

személyeknél a sürgős felvétel oka az esetek legalább 90%-ában (4.600 x 0,9 = 4.140) 

valóban acut agyállományi vérzés,

• ha az agyállományi vérzések az összes stroke eset 10%-át teszik ki, akkor évente kb. 

42 ezer acut stroke esettel kell számolni – ez megfelel korábbi becsléseinknek.







Hány akut stroke van 
valójában évente 
Magyarországon?

A teljes országot és minden 
szakterületet lefedő regiszter 
szükséges

Önkéntes jelentésekkel ez nem 
megoldható, a finanszírozást kell 
a jelentéshez kötni (pl. a kórházi 
adatlap 31. sora)





• Pitvarfibrillációban kezelés nélkül a 
stroke éves gyakorisága 5% 

• Pitvarfibrilláció áll az összes ischaemiás
stroke 15%-a hátterében (Debreceni 
Stroke Adatbázis)

• Magyarországon 300.000 beteg él PF-
val

• Magyarországon a kezelt betegek 36%-
a nincs a terápiás tartományban

• Ha mindenki kezelt lenne, 100.000 
beteg akkor sem tekinthető védettnek

• Az éves új (kezeletlen) esetszám 
30.000.

• Az évente PF következtében kialakuló 
stroke-ok száma így 6500-ra tehető

• Ha 15% = 6500, akkor 100% = 43.300
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ÉLETKORI MEGOSZLÁS 



Sürgős kórházi felvételek agyállományi vérzés 
miatt

• Évente átlagosan 4600 
személyt vesznek fel 
kórházi osztályra sürgős 
jelleggel agyállományi 
vérzés végső 
diagnózisával.
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