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3.GIVE IV ANTIBIOTICS

BY DOING THESE SIX SIMPLE THINGS IN THE FIRST HOUR,
YOU CAN DOUBLE YOUR PATIENT'S CHANGE OF SURVIVAL.
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Surviving Sepsis Campaign ajanlasok

o Iv. antimikrobas kezelés ASAP, de max. a
felismeréstdl 1 6ran belll

« Empirikus, széles spektrumu kezelés, mely
valamennyi lehetséges korokozot lefedi (gomba,
virus!)

« Mikrobioldgiai mintavetel valamennyi lehetséges
forrasbol + haemokultdra

Rhodes et al., Surviving Sepsis Campaign: InternationalGuidelines for Management of Sepsis and SepticShock: 2016



o Vizsgalati idoszak: 2017.01.01 - 05.31.,

. Osszesen 20262 beteg, ebbél 16716 nem traumas

retrospektiv adatgyljtes

« 254 ellatas (251 beteg): az ellato altal szeptikuskent azonositva

. 121 férfi (47,6%), 134 n6 (52,4%)

Betegszam (f 6)

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Eletkor szerintl eloszlas

Atlag: 72 6 (+14,0)

-30

30-40

40-50

50-60 60-70
Eletkor (év)

70-80

80-90



Mintavetelek

« 232 betegtol (91,3%) 747 mintavetel (3,21 minta/beteg)
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B Egyeb célzott
mintavéetel

37 szerologiai vizsgalat, gyorsteszt:
Pneumococcus, Legionella, Meningococcus, C.difficile, Influenza...
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Mikrobiologiai eredmeények
« 155 esetben azonosithato patogen

. 69 betegnel kevert fertozes

« Gram+ 91 (33,8%)
Gram- 139 (51,7%)

« 4 anaerob baktérium

. 3 virus, 4 gomba

. 43 esetben multirezisztens korokozo(k)



Mikrobiologiai eredmeények

E. coli (66)

K.pneumoniae

(24) S. aureus (22)

o [

Leggyakoribb korokozok:

_Léguti: E.coli; S. aureus; K. pneumoniae
Hugyuti: E.coli; K. pneumoniae; P.mirabilis
Lagyrész: S. aureus; E. coli, E. faecalis

Hasuregi: E coli; E. faecalis; S. pyogenes



Multirezisztens korokozok

» Osszesen 43 esetben

« Leggyakoribb: MRSA, E.coli, S. pneumoniae,
C.difficile, S. epidermidis ST

. Teruletrol: 13,2%
szoc./EU inézménybdl: 34%
(RR: 2,57, p<0,005)

» Halalozas: MRK: 55,9% vs. nem MRK: 37,5%
(RR: 1,55, p<0,05)



Infekciok lokalizacioja
« 52 esetben 2 gocot is valoszinUlsitettink

« 17 esetben nem sikerult azonositani

« 6 posztoperativ szovodmeny
Hasulreqi 49

HOav
ugyuti 89 Endocarditis 3

Csont-lagyrész 39

Meningitis 3

Léguti 106



Antimikrobas kezeles

. Osszesen 232 beteg (91,3%) kapott,
« 158-an (62,2%) kombinacioban

Makrolidek 72 Al\minoglikozidok 2
ancomycin 21

Metronidazol 17
Antiviralis 2 |
Penicillinek 1

Karbapenemek 60

Fluorokinolonok 23
Cefalosporinok 136



Antimikrobas kezeles

. 22 beteg nem kapott

« 104 esetben ismeretlen korokozo6 vagy rezisztencia

« 97 esetben (76,4%) lefedi a korokozo(ka)t
« 30 betegnel (23,6%) helytelen valasztas

« Multirezisztens korokozok esetén 52,6% nem ol
megvalasztott antimikrobas kezelés



Mortalitas (%)

Mortalitas a terapia fuggvenyében

0,65
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Teljes mortalitAis Nem kapott
RR: 1,3 p=0,4

Adekvat

63,6%

Inadekvat
RR:1,6 p<0,05



A betegek tovabbi sorsa

T SBO-rol haza (2)

o

"Konzervativ" osztaly (166) ﬂ

xit (31)

ITO (31)

"Mitétes" osztaly (24)
« Korhazi kimentel (ahol ismert)
« Hazabocsatva: 56 (41,2%)
« Tovabbi aktiv ellatas: 17 (10,1%) o Exit: 45 (26,6%)
« Tovabbi apolas: 20 (11,8%)



Osszefoglalas

« Ha felismeresre keriilt a szepszis; nagy aranyban
volt mintavétel és antibiotikus kezelées

« Mutlirezisztens korokozok gyakran fordulnak
elo, kulonosen, ha a beteg nem otthonabol
érkezik

« Nem csak bakterialis infekciok vannak, erre
tobbszor kell gondolni

« Antimikrobas kezelés nem egyseges, gyakran nem
megfelelo

szukseges lenne az intézeti szintl protokoll
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Koszonom a figyelmet!



