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Gyerekjáték, vagy játék a 
gyermekkel?
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Resusc./azonnali Kritikus Sürgős Összes

2014 37 934 4442 19105

2015 62 1287 4905 18628
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•Átlagosan naponta 5 kompenzált légzési elégtelen 
•Dekompenzált légzési elégtelen (szeptembertől tavasz végéig) 
naponta 1
•Kompenzált keringési elégtelenséggel minden nap 4-5
•A dekompenzált keringési elégtelenség ennél jóval ritkább.
•Convulsio utáni állapot átlagosan napi 2
•Súlyos metabolikus eltérés pl DKA hetente 1 kritikus állapotú 
gyermek
•Szeptikus állapotú beteg és elsősorban csecsemő havonta 1-2
•Hosszú csöves csont törése (pl femur törés) miatt havonta 1 
•Ritmuszavar viszonylag sok, de haemodinamikai instabilitásal 
járót évente néhány

Saját tapasztalataink
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Mi is a TRIAGE?
A triage eredeti jelentése válogatás, 

priorizálás (klienseké, betegeké, 
feladatoké…)

–A triage alapvető célja a betegek állapotuk 
alapján történő osztályozása, az azonnali 
ellátást igénylő betegek kiszűrése

–Triage lehet pre/intrahospitálisan 
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A triage alapvető célja a magas időfaktorral 

járó állapotok felismerése
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A triage egyfolyamat!
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Mit is csinál a triage?

eszközös vizsgálat

Besorolás

Sz.E 
beavatkozás

vizsgálat

Összkép
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Hogy érkezik a beteg?
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Egy nyelvet beszélünk?

MIST

azonosítás

életkor

ismert betegség

érkezés ideje

SBAR

Visszajelzés
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Mit kell tudnia  triage-nak?

Milyen állapotban van a gyermek
• Mi történt?
• Szükséges-e valamilyen azonnali 

beavatkozás?
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Gyermek triage
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5 secundum:az első benyomás
• S     Skin bőrszín
• A Activity mozgások, egyéb aktivitás
• V Ventillatio légzés
• E Eye contact                       szemkontaktus, figyelem
• A      Abuse toxin-és egyéb abúzus
• C Cry sírás ( minősége, mennyisége)
• H Heat láz, testhőmérséklet
• I       Immune system                immunstátusz
• L L evel of consciousness    eszmélet (AVPU, GCS)
• D Dehydration hidráltsági állapot( bőr, nyelv 

vizelet)  
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Triage vizsgálat
• RR HR PP 

O2saturatio 
• Fókuszált 

vizsgálat
• AMPLE
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Mi történt?

Egyértelmű biciklivel elesett

Bántalmazott vagy 

ethmoiditis, conjuntivitis
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Arteria brachialis sérülése

sérült

ép

arteria brachialis

nervus medianus
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Alkalmazott SCORE-kAVPU
GCS
PTS
Fájdalom skála
Croup score

Szemnyitás – Eye opening (E4)
pont 0-1 év csecsemő 1 év felett gyermek

4 spontán spontán
3 hangra felszólításra
2 fájdalomra fájdalomra
1 nincs válasz nincs válasz

Verbalis válasz – Best verbal response (V5)
pont 0-2 év 2-5 év 5 év felett

5 Adekvát sírás, 
mosolygás

Adekvát 
szavak, 
kifejezések Orientált, beszélget

4
Sírás

Inadekvát 
szavak Zavart

3 Inadekvát sírás Sírás, sikítás Inadekvát szavak

2
Nyögés Nyögdécselő 

hangok
Összefüggéstelen 

1 nincs válasz nincs válasz nincs válasz
Intubáció után a verbalis választ T vel jelöljük, értéke 1
Motoros válasz – Best motor response (M6)
pont 0-1 év csecsemő 1 év felett gyermek

6
Spontán, adekvát 
mozgás Utasítást végrehajt

5 Fájdalmat lokalizálFájdalmat lokalizál

4
Flexios 
visszahúzás Flexios visszahúzás

3
Decorticatios 
testtartás

Decorticatios 
testtartás

(felső végtagi flexio, 
alsó végtagi extensio)

2
Decerebratios 
testtartás

Decerebratios 
testtartás (négyvégtagi extensio)
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Triage-t módosító tényezők

• Elsődleges módosító tényezők
• Másodlagos módosító tényezők

Tachycard!
Miért?
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Légzési elégtelenség és a légzésszám
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Haemodinamikai instabilitás és a szívfrekvencia
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Másodlagos módosító tényezők

• Megjelenés ált. 
állapot

• Testhőmérséklet
• Fájdalom
• vérzészavar
• Baleseti 

mechanizmus

• Immun státusz

• alapbetegség
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Módósító tényezők trauma esetén
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CEDIS lista
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Adminisztráció
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Triage

Sokktalanító

váró

fektető

elkülönítő

belgyógyászati 

vizsgáló

sebészeti 

vizsgáló

Fül-orr-

gégészet

képalkotó
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Kompetenciák:

Légút / Oxigén

Vénás kapcsolat, 
laborok, folyadék

Rögzítés, 
fájdalomcsillapítás

képalkotó

Szállítás
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A kórház nem ügyel egy adott 
profilra

IV-V kategória:
• Kis energia

• Stabil

• Izolált végtag 
sérülés

I-II-III kategória
• Nagy energia

• Életkor 1 év alatt

• Neurológiai tünetek

• Erős fájdalom

• RR, HR, PP, O2 sat-ban 
eltérés
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Mit lehetne tenni
Minor Injury Unit

• Felületes hámsérülés

• Mélyebb réteg / nemes 
képlet nem sérül 
(előzetes vizsgálat!!)

• Nem sebészeti 
kompetencia az 
ellátás

• RAGASZTÁS

Tájékoztatás:
• Internet
• Szórólapok
• Média
• Továbbképzés

Patient ,- parent education 
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Összefoglalás

• Korai felismerés és kezelés

• Erőforrások optimális kihasználása

• Várakozási idő csökken
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Köszönöm a megtisztelő figyelmet


