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A kerekasztal

e az Artur-mondakorben Britannia legendas kiralyanak
csiszolt marvanyasztala. Szazotven (mas emlités szerint
otven vagy tizenkét) lovag fért el kortlotte. Kereksége azt
jelképezte, hogy a korulotte ulék egyenranguak, nincs
asztalf6. Minden lovag arra vagyott, hogy bekertlhessen a
kerekasztal lovagjai kdze, de ezt a megtiszteltetést csak
nehezen lehetett kivivni. A kerekasztal leghiresebb
lovagjai Arturon kivul: Lancelot, Galahad, Gawain,

Parszifal, Erek, Iwein. A kerekasztal a Camelot nev( varban
allt.

Slrgbsségi Betegellatd Osztaly 3
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A kompetencia-listarol

Az Eurdpai Unid jogi szabalyozasa biztositja, hogy az egyes tagallamokban szerzett
orvosi diplomakat (és bizonyos szakorvosi képesitéseket) a tobbi tagallamban
automatikusan elfogadjak, igy teremtve meg az orvosok szabad mozgasanak és
letelepedésének lehetbségét az Unio, illetve az Eurépai Gazdasagi Térség teriletén. Az
errél rendelkez6 irdnyelv (Eurépai Parlament és a Tandcs 2005/36/EK irdnyelve (2005.
szeptember 7.) a szakmai képesitések elismerésérél) az altaldnos orvosi diplomak
kdlcsonds elismerésének alapjat 5500 oras, illetve 6 éves akkreditalt egyetemi képzési
program teljesitésében hatarozza meg.

Tobbszori egyeztetés utan a négy egyetemi Altaldanos Orvostudomanyi Kar dékanja
vallalta, hogy a 2012. majus 28-an elkészilt anyagot az egyetem honlapjan kihirdeti.

A kompetencia-lista tehat azokat a készségeket sorolja fel, amelyeket a végzett
orvosnak diplomaja birtokdban 6nalldan, feliigyelet nélkiil is el lehet (el kell)
végeznie, s amelyek megfelelnek azoknak az elvarasoknak, amelyeket a Nemzeti
Fels6oktatasi Torvény 96. §. (XXVIII. fejezet) elbir. lly mddon az egészségligyi
ellatorendszerben torténd tevékenysége esetén a szakmai felligyeletet a torvényi
eldirasoknak megfelel6en csak azokban az esetekben kell biztositani, amelyek a
kompetencia-listaban nem szerepelnek. A jogi védelmet ugy gondoltak biztositani,
hogy ha a diplomahoz hivatalos mellékletként csatoljuk az aktualis kompetencia-
listat, akkor az , hivatalos okiratta” valna, igy nem volna sziikséges egyéb jogalkotasi
folyamatot meginditani. Ennek az elképzelésnek védhetosége azonban tisztazanda.

Surg6sségi Betegellatd Osztaly
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A kompetencia-listarol

* |ndokoltnak latszott tovabba, hogy a szakképzendé kompetenciait a
szakképzés menetével parhuzamosan is meghatarozzuk. Javaslat
szuletett arra vonatkozoan, hogy az egyes szakmai kollégiumok irjak le,
hogy az adott szakmaban a feliigyelet nélkili tevékenységi korbe
milyen feladatok, tevékenységek, eljarasok vonhatdk be — ismerve a
diplomahoz kotott kompetenciakat — a torzsképzés lezarasakor, és
milyenek a szakgyakorlati id6szak els6, majd masodik fele végén. S
ezekhez az elvarasokhoz kell majd a feliigyelet jellegét és minéségét
illeszteni, és azt jogszabalyban (miniszteri rendeletben, utasitasban
vagy egyéb hivatalos formaban) kozreadni, megjeldlve a felelGsségi
szinteket is. Az Egészségligyi Szakmai Kollégiumok ez ligyben nem
készitettek anyagot! Sirgésség igen!

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 5
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A szakképzendok foglalkoztatasarol, feliigyeletérol

A munkaidé-iranyelvek 2003 6ta érvényes szabalyait (2003. évi LXXXIV térvény az egészségligyi tevékenység végzésének
egyes kérdéseirdl), a foglalkoztatds rendjét nem volna sziikséges — a szakképzés kapcsan — kilon megismételni, hiszen az
az egészségulgyi elldtasban tevékenyked6k mindegyikére vonatkozik, kivétel nélkil. Hogy ezt mégis indokoltnak tartja a
Magyar Rezidens Szovetség, arra utal, hogy sem a munkaltaté , sem a rezidens nem tartja bemunkaid6re vonatkozé
jogszabalyi elirdsokat ugyanigy, a szakképzést iranyitd,

A munkaltaté az ellatasi kotelezettségére, a minimum-feltételek kényszerit6 erejére torténd hivatkozassal ragaszkodik a
rezidens ,tulfoglalkoztatdsdhoz” és annak szakképzési kotelmeit is ilyen okokbdl igyekszik korlatozni (kirendelés
elmulasztasa, visszarendelés torzsgyakorlatrdl, tanfolyamrdl iigyelet és egyéb indokok emlitésével).

a szakképzést iranyito tutorra, és a tanfolyamot szervez6kre, lebonyolitékra ugyanazok a jogszabalyok vonatkoznak, 6k
ragaszkodnak ahhoz, hogy a szakképzend6 munkabeosztasa is igazodjék ahhoz az id6beosztashoz, amikor foglalkozni
kivannak a feliigyeletiikre bizott rezidenssel.

De a rezidens is atlépi a jogszabalyi korlatokat akkor, amikor ligyeletet vallal a haziorvosi szolgalatnal, a
mentdszolgalatnal, vagy éppen a sajat intézménye ligyeleti rendszerében, hogy tébblet-bevételhez jusson.

S e tobblet-feladatok miatti munkaid6-korlatokat (kotelez6 pihendidd, stb.) adott esetben a szakképzés ,rovasara”
érvényesiti, megfeledkezve arrdl, hogy a szakképzésre elGirt munkavégzésre iranyuld jogviszonyba ezek a kiilén vallalt
tevékenységek csak a, 12 6ras onkéntes tobbletmunka” munkaltatoi engedélyezése mellett, annak terhére volnanak
végezhetdk.

Félreértésre adhat okot, hogy a szakképzési normaszovegben szerepl6, a szakképzésre vonatkozd teljes munkaidejd
foglalkoztatds mellett szereplé ,legalabb heti 36 6rds munkaidejd” kitétel nem azt jelenti, hogy a szakképzendé csak
ennyi id6t koteles a szakképzésre forditani, s a tobbit pedig sajat elképzelései és igényei szerint eltolteni.

Ha ugyanis figyelembe vessziik, hogy a szakma elsajatitasahoz az ligyeleti szolgalat is hozzatartozik, és erre a
jogszabalyi korlatozasokat tekintve 12 6rat szamitunk, akkor a szakképzendé heti harom napot (!) kellene a
munkahelyén t6ltson. Marpedig ennyi id6 alatt a szakma tisztességes ellatasa, a megfelel6 készségek elsajatitasa és
gyakorlasa nem lehetséges.
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e Erdekes médon, a mai napig nem foglalkozott senki sem a
munkaidé-korlatozas kerdésével, és kovetkezmeényeivel, holott
azt a 2003/88/EK Irdnyelv kihirdetése mellett az Eurdpai
Bizottsag altal hozott déntések alapjan komolyan kellett volna
venni. A rendelkezések hatdsara ugyanis a munkaidé a korabbi
évi 225 naprol 150-160 napra csékken, ennek folytan

° ugyanazon egeszséeqligyi tevéekenyseg ellatashoz szinte egyik
naprdl a masikra harmadadval tobb orvosra (névérre, egyéb
szakdolgozora) lett sziikség !

e a szakképzendbknek az ismeretek megszerzésére, a tételes
elvardasok (mlditétek, beavatkozdsok) teljesitésére ugyancsak
harmadaval kevesebb ido dllt rendelkezésre !

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 7
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Szakorvosjeloltek feliigyelet melletti iigyeleti tevékenységérol

 Miutan az Ggyeleti tevékenység soran gyakorlatilag mindentitt rezidensekkel talalkozni, és az is
kiderilt, hogy jo résziik foglalkoztatasa nem az elvarasoknak megfelel6en torténik, a tarca
szlikségét latta szabalyozas kozreadasanak. A 2/2013. (1.2.) EMMI rendelet az un. ,salata-
rendeletek” kozott, az els6 fejezetében, amely az 1. Az egészséqligyi elldtds folyamatos
miikodtetésének eqyes szervezeti kérdéseirdl sz616 47/2004. (V.11.) ESZCSM rendelet mddositdsa
cimet viseli, az aldbbiakat mondja:

e 1.§. (1) Az egészséqligyi elldtds folyamatos miikodtetésének egyes szervezési kérdéseirél szolo
47/2004. (V.11.) ESZCSM rendelet 10. §-a a kévetkezé (1) bekezdéssel egésziil ki:

* (1) A szakorvosjelolt feliigyeletének tipusai az iigyeleti ellatds keretében:

 a)személyes jelenlét melletti feliigyelet: a feliigyeleti tevékenység az adott szakteriiletnek
megfeleld szakvizsgdval rendelkezé szakorvos személyes jelenlétével biztositott, (1)
szakorvosjelolt ligyeleti tevékenységet feliigyelet biztositasa nélkiil nem lathat el

* (a torzsképzési idejét tolto szakorvos-jelolt iigyeleti tevékenységbe csak abban az esetben
vonhato be, ha a torzsképzési idoszakra elbirt siirgdsségi gyakorlatdt teljesitette

e Afentijogszabaly-mddositas ugyan el6relépést jelent a foglalkoztatas szabalyozdsaban, elsésorban
az lgyeleti tevékenység felligyeletének pontosabb elbirdsa esetén, azonban szamos olyan
szempontot nem érintetek az eddig kozzétett jogszabalyok (ill. jogszabaly-mddositasok), amelyek a
kérdést megnyugtatdéan rendeznék.

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 8
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Feladat meghatarozas

* rezidenseknek a szakképzés megkezdésekor kézhez kell
kapniuk részletes szakképzési programjukat, elvart
teljesitéseik Utemezését, a képzShelyen kiviili részképzéseik
(specialis gyakorlataik, tanfolyamaik) id6beosztasat, az
idoszakos ellenérzések idopontjat és modjat, valamint a
felugyeletuk rendjét

e ez utdbbi, altalanos elveknek megfelel6en a képzéhelynek (is)
at kell adnia a szakképzendd szamara a helyi — személyre
lebontott — munka- és progressziv felligyeleti rendet

o elégséges idbt kell lennie biztositani a tutornak arra, hogy a
feladat meghatarozas el6tt kell6en felmérje a feligyeletére
bizott rezidens ismereteit és képességeit

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 9
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Keépzési feltetelekhez

e szakmai program teljesitése csak ott, és olyan személyi és targyi feltételek
kozott torténhet, ahol az akkreditacioban elGirt elvarasok maradéktalanul
rendelkezésre allnak

e amennyiben a szakképzés bizonyos periédusaban (id6szakaiban) barmely
feltételt tekintve annak maradéktalan teljestilése nem biztositott, agy idében
sziikséges intézkedni arrdl, hogy a rezidens akkreditalt képzéhelyen
folytathassa eldirt programjanak teljesitését

e aképzési feltételekben bekovetkezett barmilyen, a szakképzés menetét, az
eldirt feladatok teljesitését befolyasold valtozas esetén kezdeményezni kell az
akkreditacio feliilvizsgalatat, és ebben a szakképzenddnek is szerepet kell
vallalnia

e arezidensnek kozre kell mikodnie abban, hogy a szakképzése a
mind&ségbiztositasi elvarasoknak megfelel6en torténjen, ezért az e célt szolgalo
felmérések kéréseinek eleget kell tennie

e minden, a szakképzés elvart szint(, és maradéktalan teljesitését akadalyozé
szempontra, legyen az akar targyi feltétel, vagy éppen a tutori feladat
elmaradasa, a rezidens koteles felhivni s figyelmet !

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 10
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Feliigyelet kerdésehez

e arezidens oktatasat, szakmai felligyeletét a tutor végzi, aki az akkreditalt képzéhelyen dolgozo
szakorvos, aki az adott feladatra vonatkozd tutori szerz6déssel rendelkezik, és az abban foglalt
elvarasoknak mindenben megfelel

* arezidensek oktatasaban, adott esetben felligyeletében az idésebb rezidensek és mas szakorvosok is
kotelesek részt vallalni

* arezidensnek atadandé programnak iranyelveket kell tartalmaznia arra vonatkozdan, hogy mely
esetekben kell a rezidensnek konzultalnia a tutoraval !

* afellgyeletet ajanlott az alabbi harom szintnek megfelel6en meghatarozni

— 1. szint: direkt felligyelet, amelynek soran a tutornak személyesen kell jelen lennie a helyszinen,
hogy mddja legyen az azonnali direkt kapcsolatra, segitségre (a rezidensi els6 év soran a
fellgyeletnek ilyen tipusat kell el6irni!)

— 2.szint: a feligyel6 személy, értesités (pl. telefon) Utjan elérhet6 legyen a helyszinen vagy
kdzelében, hogy a direkt felligyeletet, segitséget adott esetben biztosithassa (a szakképzési id6szak
jelent6s részére vonatkozhat ez a kitétel)

— 3.szint: a tutor megbeszéli a teendbket, a feladatot a szakképzenddvel, és csupan tajékoztatasra,
beszamoltatasra van szikség a kontrollalas céljabol

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 11



N ERS 5 z ” = i
PR PECSI TUDOMANYEGYETEM PTE KK Stirgdsségi
=D R Orvostani Tanszék
Klinikai K6zpont Siirgdssegi Orvostani Tanszéek Siirgdsségi

Strgbsségi Betegellatd Osztaly Betegellaté Osztaly

Munkaido

e a heti munkaidd — 4 hetes atlagban — rezidensek
szamara heti 58 ora

e arezidens munkaidejét az egészséglgyi ellatas
feltételeit szabalyozo térvény szerint kell elbirni

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 12
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Két szolgalat kozotti kotelezb sziinet

e el|sd éves rezidensek esetében a két szolgalat kozott
legkevesebb 16 6ras pihendidoének kell eltelnie !

e amennyiben a szakképzendd 24 6ras lgyeletet adott,
ugy a kovetkez6 munkakezdésig legalabb 16 ora
pihenés biztositandd, még készenléti ligyelettel sem
bizhato meg ezen idétartamon belil !

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 13
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Ugyeleti szolgdlat és annak idétartama

 arezidens lUgyeleti szolgalati beosztasat a biztositando felligyelet
messzemeno figyelembe vétele mellett kell meghatarozni !

e azugyeletiid6 a rezidensi id6szak els6 évében nem haladhatja meg a 16 drat

e 24 dras idoétartamu, megfeleld feligyelet melletti Ggyeleti szolgalatba csak a
specialis képzését megkezdd rezidens oszthato be, amelynek soran
figyelemmel kell kisérni az Gigyeletes rezidens frissességét (faradtsagat), és
szamara este 10 és reggel 8 dra kozott un. stratégiai pihenési idészak
biztositando

e az ugyeleti szolgalat letelte utan a szakképzendd el kell hagyja a munkahelyét,
ill. csak annyi ideig maradhat, ameddig az tigyeleti szolgalat soran torténtekrdl
beszamol, és a feladatokat atadja, ebben az id6szakban klinikai munkat nem
végezhet

e kulonleges esetben — els6sorban a szakképzést segitendd — megengedhetd,
hogy a rezidens a beteg mellett maradhasson, de ez nem elrendelhetd, csupan
onkéntesen vallalhaté foglalkoztatas, amelynek soran a szoros szakmai
felligyelet biztositandd

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 14
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Kotelezo pihendido

* minden szakképzendd szamara hetente,
Osszefuggden — négy heti atlagban — egy 24 oras
szabadido6-blokk biztositando (ezen id6szak alatt
semmilyen foglalkoztatassal nem bizhatd meg,
meég készenléti szolgalattal sem)

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 15
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Masodallas vallalasa

a masodallas engedélyezéséért az els6 éves rezidens nem
folyamodhat

a masodallas csak a szakképzendd heti munkaidejének
terhére, annak az altala meghatarozando részét
terhel6en létesitheto

masodallas csak ugy tolthetd be, ha az a szakképzés
programjanak maradéktalan teljesitését nem akadalyozza,
igy a szakképzést felligyelS fels6oktatasi intézményt
(Szakképzési Kozpontot) errél értesiteni sziikséeges

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 16
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Utolso gondolat ...

o Kétségtelen, hogy a fent felsorolt elGirasok ma sokak szamara
teljesithetetleneknek tlinnek, s6t, a jelen orvos-ellatottsagi aranyok
mellett ennek az el6irasoknak a legtobb helyen, és a legtobb esetben
nem is tudnanak eleget tenni, hiszen mindenutt rakényszerulnek mar a
kezd6 rezidensek ugyeleti megbizasara is, és sok helyitt a fellgyeletet
is csak készenlét formajaban tudjak biztositani!

o Ettél fliggetleniil tgy vélem, hogy a mindségi szakorvosképzés
érdekében azoknak az elvarasoknak megfeleléen kell a
szakorvosjeloltek foglalkoztatasat és képzését szabalyozni, amelyek a
valasztott szakmajuk megfelelé feltételek melletti zavartalan
elsajatitasat garantaljak.

Surg6sségi Betegellatd Osztaly 17
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PTE KK Siirgdsségi
Orvostani Tanszék

Stirgosségi
Betegellatoé Osztdly

A SZAKORVOSJELOLTEK FOGLALKOZTATASANAK
SZABALYOZASAHOZ

e Magyar Orvosképzési és Egészségtudomanyi

Oktatasi Tarsasag ulése, De
e Tagjai és érdekeink képvise

brecen, 2014. okt. 10.
Oi az orvos és

egeszsegtudomanyi karok ¢

ékanjai!

o Egészségligyi Szakképzési és Tovabbképzési Tanacs
e Teljes képzési idejl ,, kdzponti rezidens rendszer ,,
roghoz kotes, kis korhazak helyzete — 35 Milliard Ft

Surg6sségi Betegellatd Osztaly

18



AL R‘//_’ z z w s s e
o W e PECSI TUDOMANYEGYETEM PTE KK Siirgdssegi
Qg iz Orvostani Tanszék
% NgV & Klinikai K6zpont Strgéssegi Orvostani Tanszek Siirgdsségi

e Strgdsségi Betegellatd Osztély Betegellat6 Osztaly

@ Can Stock Photo - cspb792217

Surg6sségi Betegellatd Osztaly

19



