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ldegc-zardodasi rendellenessegek
(Anencephalia-Encephalocele-Spina bifida = AE!

Megnyilvanulas Gyakorisag
1000 sziletésre

Agy- és koponyahiar 1,C
(Anencephalia)

Agyserv 0,2
(Encephalocele)

Hasadt gerinc 1,6
(Spina bifida aperta)

Egyutt 2.8




Agy- és koponyahiany (anencephalia)




Agyseérv (encephalocele)




Nyitott-gerinc (spina bifida)




Nyitott-gerinc (spina bifida)




Sorsuk

1. Természetes kimenetel
2. Koral sebészi beavatko:
3. Un. szelekcios sebészi beavatkozas

4. Magzati diagnosztika es terhesseg-megszak
(,modern Taigetosz”)

5. Elbdleges megékes
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AES jellegzetessegel

1. Sok-génes hajlam
Az ismetbdes 10-szer gyakoribb az@rdulasanal

2. Arto kil hataso
Szocialis fugges (taplalkozas?)

3. Nagyon korai kialakulas
Fogamzas utani 15/21-28 nap
Perikoncepcionals (fogamzas kaortli) taplalék-kiegészites




A magyar kutatasokban hasznalt mikroelemkombinacio
(Elevit Pronatal®)

Mikroelem Dé6zis (mg)
Vitamin
A 4000 IE
Bl 1,6
B2 1,8
Nikotinamid 19,0
B6 2,6
Kalcium pantotat 10,0
Biotin 0,2
Folsay 0,8
B12 0,4 mcg
C 100,0
D 500,0 IE
E 15,0
Asvanyi elemek
Kalcium 125,0
Foszfor 125,0
Magnézium 100,0
Vas 60,0
Nyomelemek
Réz 1,0
Mangan 1,0
Zink 7,5




AES el

Kutatas

Kettos-vak

Kettos-kohort

Egyutt

elofordulasanak a megedzhetosége

Elevit Pronatdl Kontroll Megebzheb-

Varanddésok AES Varandésok AES ség
szama szam szama szam
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MTHFR-gén

1. kromoszoma rovidkar 36.3 régiojaban van

E DNS-szakasz 677. helyén a citozin helyére timin kerul

Homozigota gyakorisag: 5-15% (11%)
Heterozigota gyakorisag: 25-65% (45%)
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Az AES kimenetele 2008-ban Magyarorszagon

Terhesség Els6dleges

o 2 . 2 Szuletés
megszakitas megelbzés

Anencephalia 90% 7%

Encephalocele

Spina bifida
aperta




Vedjuk meg az életét és az egészsegét!!

A magzatved-vitamin(ok) ajanlasanak elmulasztasa orvosi rhiba




